
 

 

 



ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 
Название 

образовательного 

учреждения 

МБОУ «Большгеигнатовская СОШ»  

Большеигнатовского муниципального района Республики Мордовия 

Адрес лагеря с.Большое Игнатово, ул. Советская, д.24 

Полное название 

программы 
ПРОГРАММА ПРОФИЛЬНОЙ СМЕНЫ 

Лагеря активистов «Движение Первых» 

ФИО авторов 

программы 

Начальник лагеря – Калякова Наталья Геннадьевна 

Срок 

реализации 

3.06.24- 14.06.24    ( 12 дней) 

Целевая группа Воспитанники пришкольного  лагеря для активистов Движения Первых 

12-18 лет (в количестве 20 человек) 

Цель программы Целью профильной смены Лагеря активистов «Движение 

Первых» является формирование у участников смены

 осознанной мотивации/готовности к включению в деятельность 

Движения, вовлечение в проекты, акции и конкурсы Движения. 

Задачи программы 1) создать педагогические условия для проявления и/или развития 

личностных качеств школьников, способствующих их успешному 

вхождению в высоко мотивированное детско- взрослое сообщество 

Движения: ответственности, трудолюбия, ценности команды, 

умения работать в команде; 

2) сформировать  у подростков представление о  жизни Движения в 

деятельности (знакомство с миссией, ценностями, направлениями 

деятельности  «Движение Первых», Ключевыми активностями); 

3) создать условия для осмысленного выбора подростками одного или 

нескольких направлений деятельности Движения, в которых они 

хотели бы развиваться и/или которые они рассматривают в качестве 

проекции своей будущей профессиональной деятельности; 

4) выстроить систему последующей коммуникации участников смены с 

первичными, местными и региональными отделениями  «Движение  

Первых»  как  необходимый  элемент последействия смены. 

Ожидаемые 

результаты 

− демонстрация в деятельности участниками смены успешной работы в 

команде, понимание важности совместного труда и приложения усилий 

для общего дела, ответственности за результат; 

− понимание участниками смены миссии  «Движение Первых», 

осознание ценностей Движения как личностно значимых; 

− понимание участниками смены потенциала Движения 

для личностного развития, развития социально значимых отношений и 

приобретения опыта социально значимых дел; 

−  осознанный  выбор  участниками  смены  конкретного 

направления (или нескольких направлений) Движения, в котором они 

планируют развиваться в дальнейшем; 

− формирование участниками смены собственной «дорожной карты» 

последующего развития в сообществе Движения 

(знают, к кому обратиться после смены, знают, где находится 

первичное и/или местное отделение Движения, как включиться в его 

деятельность, либо как создать самостоятельно первичное 

отделение у себя в городе / населенном пункте и др.). 



 

Введение 
Профильная смена пришкольного лагеря активистов «Движения Первых» 

выступает одним из инструментов реализации в подростковой среде целей, 

принципов и предмета деятельности Движения, зафиксированных в его Уставе и 

призвана популяризировать  «Движение Первых» в подростковой среде и 

способствовать увеличению количества подростков, вовлеченных в деятельность  

«Движение Первых».  

Подростки – участники профильной смены – рассматриваются как целевая 

аудитория, а их инициативы, проектные идеи или локальные проекты обязательно 

должны быть рассмотрены на уровне первичного отделения Движения.  

Представленная программа лагеря носит рекомендательный характер. 

Педагогический коллектив лагеря может дополнять, изменять, комбинировать 

представленные разработки, исходя из собственного опыта, учитывая возрастные 

особенности детей и подростков, уровень подготовки участников и организаторов 

смены, материально-техническую базу лагеря, а также собственные возможности 

привлечения партнеров и ресурсов. Вместе с тем в качестве инвариантной 

составляющей программы смены выступают миссия, ценности и направления 

деятельности Движения, а также логика реализации дня смены (последовательность 

событий в дне).  



  

Логика реализации программы смены:  

этапы, формы работы, ключевые дела. 

Процесс раскрытия содержания программы смены представляет собой 

последовательность следующих этапов. 

Этап 1. Первый день смены – старт смены. День Первооткрывателей. 

Основными целевыми установками данного дня являются выявление представлений 

участников смены о Движении, с которыми они приехали на смену, знакомство с 

ними либо расширение этих представлений (миссия, ценности, содержание 

деятельности), презентация архитектуры смены, в которой каждый отряд и каждый 

участник сможет увидеть пространство для реализации своих возможностей и 

интересов, обмена опытом в социально значимой деятельности, точки роста в 

направлениях Движения 

и т.д. Также на данном этапе создается позитивный эмоциональный настрой на 

смену и активное участие в событиях отряда и детского лагеря. 

Этап 2. Второй – одиннадцатый  дни смены. На данном этапе реализуется 

марафон «Креативный вызов: узнай и прокачай», в ходе которого происходит 

интенсивное погружение в деятельность  «Движение Первых» на уровне отрядной 

деятельности. Каждый день марафона предполагает определенную 

последовательность событий. Знакомство с направлениями деятельности Движения 

происходит через систему вызовов, которые отряд выполняет в течение всего дня, 

результаты своей работы представляет на  общелагерном сборе, анализирует 

проделанную работу на общелагерном  уровне. 

Этап 3. Двенадцатый день смены – завершение инвариантной части 

программы смены. День   Перспектив.  Целевыми установками дня является 

организация групповой и индивидуальной рефлексии участников смены, 

которая позволяет им осмыслить, какие изменения произошли с ними в течение 

смены, чему они научились,  какие  возможности  предоставляет 

 Движение  для реализации потенциала каждого. Также этот день является 

отправной точкой для дальнейшего включения участников смены в деятельность 

Движения: они формулируют свои цели, выстраивают план дальнейших действий 

вместе с Движением. На данном этапе задается позитивный эмоциональный 

настрой на новые встречи и совместные проекты уже в рядах  Движения.  

Каждый день начинается со «Старта дня», задающего эмоциональный 

настрой и знакомящего с программой дня. Завершается «Старт дня» всегда 

одинаково – речовкой-перекличкой: «Я в Движении – Мы в Движении! Мы в 

Движении – всегда в Движении!»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Описание событий 1-го этапа смены. 

Первый день смены – День Первооткрывателей 

День Первооткрывателей «Иди за мечтой!» является стартовым дне 

смены 

«Время Первых». Его задачами являются: создание эмоционального настроя на 

активную жизнь и созидательную деятельность в смене, знакомство участников 

смены с  «Движение Первых», миссией и ценностями Движения, расширение 

представлений участников смены о деятельности и федеральных проектах 

Движения, знакомство с моделью смены и возможностями для самореализации и 

саморазвития в команде с друзьями. 

 

Описание событий 2-го этапа смены 

Марафон «Креативный вызов: узнай и прокачай» 

Марафон «Креативный вызов: узнай и прокачай» (далее – Марафон) 

проводится на протяжении 10  дней смены и призван познакомить участников смены 

с направлениями деятельности Движения. Последовательность событий каждого дня 

марафона не меняется, формы реализации этих событий могут варьироваться. Для 

каждого дня Марафона определены конкретные направления деятельности  

«Движение Первых», которые и выступают содержательной основой всех событий. 

Логика реализации каждого дня Марафона предполагает последовательность 

воплощения в жизнь следующих событий: 

1. Старт дня. Общий сбор участников смены, на котором подростки получают 

вызов дня. Эмоциональный настрой на день: принять вызов, выполнить 

непростое задание под силу только первым! Наша команда способна это 

сделать! Продолжительность – 20 минут 

. Что собой представляет вызов дня? Это творческое эвристическое задание, 

содержательно связанное с одним (или несколькими) направлением 

деятельности Движения. Выполнение этого задания предполагает командную 

работу (делаем все вместе, важна роль каждого), приложение усилий, труда 

(решение задач, нестандартное мышление, преодоление), ответственность за 

результат (итоговый результат складывается из усилий и включенности 

каждого). Для того чтобы успешно справиться с вызовом, необходимо понять, 

какие качества нужно активизировать и как нужно действовать. Вызов 

выполняется/решается в течение дня и завершается представлением итогового 

продукта/результата на общем сборе. 

2. Отрядное дело «Доброе дело Первых» – традиция ежедневной реализации 

социально-полезных инициатив «Доброе дело Первых», которая будет 

способствовать овладению детьми и подростками способами организации 

своего свободного времени с пользой. Вожатый рассказывает о пионерских 

традициях, предлагает ребятам выступить с социально-значимой инициативой 

и реализовать ее в условиях лагеря. Продолжительность – 30 – 40 минут. 

3. ИгроТрек – это обучающий игровой мини-интенсив, задача которого – 

сфокусировать внимание подростков как на личностных качествах, 

необходимых для выполнения/решения вызова дня, так и на метапредметных 

компетенциях (коммуникабельность, способность к самообразованию, 



аналитическое и критическое мышление, умение слушать, умение строить 

равноправный диалог, готовность к сотрудничеству и др.Командный мозговой 

штурм представляет собой коллективное планирование деятельности по 

осуществлению вызова. Задача штурма – всем вместе определиться, как мы 

будем действовать, что делаем, что делает каждый, сколько у нас времени на 

выполнение, когда мы «собираем» итоговый продукт и т.д. 

Продолжительность – 30–40 минут. 

4. Работа отряда «Время действовать» – это активная деятельностьпо 

выполнению отрядом задания по плану, сформированному по итогам 

командного мозгового штурма. В ходе выполнения задания происходит 

углубленное изучение направлений  «Движение Первых», проходят первые 

деятельностные пробы, подростки знакомятся с флагманскими проектами 

направлений, а также инициируют новые идеи для развития содержания 

флагманских проектов.  

5. Итоговое общелагерное дело – событие дня, на котором  отряд презентует 

результаты выполненных вызовов. Итоговое дело предполагает совместную 

рефлексию дня в контексте деятельности  «Движение Первых»: насколько мы 

смогли продвинуться в понимании того, что такое Движение, чем занимаются 

ребята в Движении? Какие идеи, представленные ребятами, могли бы лечь в 

содержание того или иного направления деятельности Движения? Чему 

научил данный вызов? Что представляет собой командная работа? И т.д. 

Завершается итоговое общелагерное дело эмоциональным блоком, 

направленным на создание единого детского сообщества. Для этого 

используются речовки, девизы, совместное исполнение песен, пожелания от 

каждого отряда.  

Второй день смены. 

Знакомство с направлениями РДДМ «Движение Первых»: 

Здоровый образ жизни «Будь здоров!» 

Вызов дня: попадая в команду  «Движение Первых», необходимо стать ее 

частью, проявив командные качества: взаимопомощь, ответственность, активность, 

сплоченность. Быть в Движении значит уметь работать в команде Первых и всегда 

быть в активной позиции! А чтобы быть сильным духом, ловким и активным, 

необходимо вести здоровый образ жизни. Получите маршрутный лист и успешно 

пройдите испытания спортивной командной игры. Обсудите  и создайте «Трекер 

полезных привычек».



Третий день смены. 

Направления «Движение Первых»: Образование и знания «Учись и 

познавай!»; Наука и технологии «Дерзай и открывай!»; Труд, 

профессия и свое дело «Найди призвание!» 

Вызов дня: Что ждет нас впереди? Какие изобретения и передовые технологии 

нас будут окружать в повседневной жизни через 10 лет в 2034 году? Как изменится 

наша жизнь? Вызов сегодняшнего дня – ответить на эти вопросы и представить 

идею: 

− изобретения, которое через десять лет станет прорывным в области 

образования, сельского хозяйства, медицины и т.д.; 

− изобретения, которое войдет в нашу повседневную жизнь и будет широко 

использоваться человеком в быту; 

− школы будущего (как изменятся программа обучения, педагоги, 

инфраструктура школы и т.д.); 

− профессий будущего (но не фантастических). 

Идея должна быть оформлена в виде рисунка, макета, рисунка или другими 

графическими способами. 

Четвертый день смены. 

Направления  «Движение Первых»: Волонтерство и 

добровольчество «Благо твори»; 

Вызов дня: волонтёрская деятельность Первых– это создание возможностей 

для обучающихся проявить свою инициативу и активность, направленные на 

помощь другим людям, на создание атмосферы командной работы, на 

проектирование и конструирование, тех школьных возможностей в которых 

заинтересованы сами обучающиеся. Школьное волонтерское содружество – это 

объединение волонтёрских групп обучающихся, которые организуют волонтёрскую 

занятость по различным направлениям и в целом возможность для участия в 

добровольческом служения всех членов школы. 

Провести отрядом волонтерскую акцию, направленную на облагораживание значимых 

мест в своем населенном пункте ( уборка территории памятника, обелиска воинам 

ВОВ, захоронений ветеранов и т.д.) 



Пятый день смены. 

Направления «Движение Первых»: Экология и охрана природы 

«Береги планету!»;  

Вызов дня: человек, являясь самым разумным существом на планете Земля, 

способен как на созидательные действия, так и на разрушительные. История 

знает немало примеров исчезновения различных видов животных по вине 

человека. Эта угроза существует по сей день. Вызов сегодняшнего дня актуален не 

только для нашей страны, но и для мирового сообщества. Несмотря на разные 

культуры и традиции, на то, что народы мира говорят на разных языках, объединяет 

их забота об окружающей среде, о сохранении нашей планеты. 

 Задача отряда – собрать информацию о животном, 

которое находится под угрозой исчезновения (например, амурский тигр, белый 

медведь, снежный барс, зубр, дикий северный олень и другие) или испытывает 

техногенные сложности в зоне популяции, нарисовать его, выяснить, что является 

причиной исчезновения этого вида, какие действия предпринимаются для его 

защиты, и предложить свои варианты сохранения популяции. Решения должны быть 

близкие, доступные для реализации силами сообщества.  

Девиз вызова дня – «Сохраним планету вместе» – каждый отряд должен 

перевести на языки народов России (татарский, чеченский, ингушский, аварский, 

даргинский, табасаранский, лезгинский, лакский, осетинский, кабардинский, 

черкесский, бурятский,  удмуртский, башкирский, чувашский, якутский, кумыкский, 

тувинский, хакасский, мордовский, марийский, мансийский, хантыйский, 

карельский, саамский, вепсский, ненецкий и др.) 

 

Шестой день смены. 

Направления  «Движение Первых»: Культура и искусство 

«Сохраняй и вдохновляй!»; Медиа и коммуникации «Расскажи о 

главном!» 

Вызов дня: культурное наследие нашей страны вызывает гордость, 

восхищение и вдохновение. Создавая свое произведение, мастер вкладывает 

большой смысл, посыл, культурный код, который необходимо разгадать, чтобы 

лучше узнать свои корни, стать  ближе к родной культуре.   

Вызов сегодняшнего дня  – разгадать культурный код, который 

зашифрован в одном из великих произведений российских мастеров. Каждый 

отряд получает литературное произведение или изображение картины, смысл 

которого и необходимо будет узнать. Культурный код — ключ к 

пониманиюданного  типа культуры; уникальные культурные особенности, 

оставшиеся народам от предков; это закодированная в некой форме информация, 

позволяющая идентифицировать культуру. Культурный код определяет набор 

образов, которые связаны с каким-либо комплексом стереотипов в сознании. 

Разгаданный код, смыслы произведения отряд формулирует через современные 

средства медиа и коммуникации, таким образом, в одном вызове соединяется 

великое культурное прошлое и яркая современность. Отряд, получивший 



литературное произведение, снимает тизер, где отмечает проблемы, которые 

поднимает автор, отвечает на вопросы: чему учит нас эта история, на что 

вдохновляет? Тизер может быть снят от имени главного героя или автора 

произведения. Или  Отряд получает изображение картины, и  должен представить 

произведение/легенду, раскрыть смыслы, заложенные художником. При 

выполнении вызова можно использовать элементы театрализации, музыкальное 

сопровождение или стихотворения (в том числе созданные самими детьми). 

 

Седьмой день смены. 

 Патриотизм и историческая память 

«Служи Отечеству!» 

Вызов дня: где хранят память? Люди с теплотой рассматривают семейный альбом, 

где хранятся воспоминания. Жесткий диск является памятью компьютера… А где 

хранится историческая память народа? В слове, музыке, архитектуре. Вызов 

сегодняшнего дня – найти существующий памятник, посвященный историческому 

событию или личности, который является знаковым для страны или региона, и 

«оживить» его, ответив на вопросы: Если бы этот памятник смог говорить, что он 

сказал бы нашим современникам? 
Найти символ (предмет), олицетворяющий суть исторического события, 

которое заключено в архитектуре памятника. Подготовить рассказ 

от имени ожившего исторического памятника. Провести отрядом 

волонтерскую акцию, направленную на сохранение исторической памяти или 

благоустройство территории вокруг памятника, если есть такая возможность в 

рамках смены. 

 

Восьмой день смены. 

Туризм и путешествия «Открывай страну!»;  

Дипломатия и международные отношения» 

Настало время приключений, путешествий и походов! 

С нами каждый участник направления «Открывай страну» сможет по-новому 

открыть свой родной населенный пункт. Но не за компьютером или в библиотеке, а в 

формате игры, проходя маршруты, отгадывая загадки и собирая артефакты. 

Не обойдётся и без гостевых визитов, поисковых экспедиций и археологических 

раскопок.  

Сегодня участники Движения научатся самостоятельно разрабатывать  

туристические маршруты, смогут отправиться в гости к друзьям из других населенных 

пунктов.  

А еще  мы должны определить места, где по-настоящему комфортно детям и 

молодежи, и где мы будем регулярно проводить наши встречи в селе Большое 

Игнатово. 

Вызов Дня: составить туристическую карту района с указанием  интересных 

мест для посещения, исторических объектов, объектов отдыха и питания. Посещение 

любого места отдыха в своем селе. Защита туристической карты Большеигнатовского 

района. 



Девятый день смены. 

Здоровый образ жизни. «Первая помощь» 

Каждый мечтает быть энергичным, сильным, здоровым и дожить до ста лет. В  

направлении «Будь здоров» у участников лагеря появится возможность открыть секреты 
правильного питания и эффективного сна, организовать настоящий фитнес-клуб в школе 

и поближе познакомиться с понятием «цифровая гигиена».  

Ребята познакомятся  с основами первой помощи, научат ориентироваться на 

местности и быть готовыми всегда и в любой ситуации прийти на помощь к ближнему. 

Здоровый образ жизни — это тренд «Движения Первых»! 

Вызов дня: Познакомится с правилами оказания первой помощи. Принять участие в 
станционной игре «Три минуты» на закрепление навыков оказания первой помощи. 

 

Десятый день смены. 

Дружба. «Умей дружить!» 

Дети – прирожденные дипломаты, они открыты, искренни, для них нет границ. 

Представители детских и молодежных сообществ-участников «Движения первых» уже 
успели доказать на деле, что дружба – это самый главный ресурс, и только вместе мы 

сможем добиться больших успехов.  

Дружить нужно и для того, чтобы  познавать культуру других стран, вместе 

развивать в себе самые лучшие качества и строить вместе новое прекрасное будущее 

Вызов дня: подготовить и провести с участниками Детского пришкольного лагеря 
командную игру «Дружба крепкая». 

 

Одиннадцатый день смены. 

«Наша Родина- Мордовия» Экскурсия в г. Саранск  

Саранск — столица Республики Мордовия, город с богатой историей и особыми 
культурными традициями. На этих землях ещё тысячу лет назад налаживались связи 

между русским и мордовским народами, в XVII веке здесь прошли войска бунтаря 

Степана Разина, а столетием позже в Саранске стоял «крестьянский царь» Емельян 
Пугачев. Удивительно, но с тех времен в городе осталось немало архитектурных 

памятников, помнящих события и личностей давно минувших эпох. Это и храмы, и 
монастыри, и простые жилые дома, стоящие на протяжении нескольких столетий. 

Прекрасен и современный Саранск с его площадями, парками, скверами, музеями, 

театрами и другими культурно-общественными пространствами.  

 

Описание событий 3-го этапа смены. 

Двенадцатый  день смены «Вместе в команде Первых!» 

День «Вместе в команде Первых» – это итоговый день смены; при этом для 

каждого участника он становится новой точкой роста. Получив новый опыт, обретя 
новых друзей и узнав о широких возможностях реализации собственного потенциала в  

«Движение Первых», каждый участник смены имеет четкое представление о том, что 

такое Движение Первых. Имея опыт и знания прожитой смены, участники смены 
понимают возможности и форматы реализации своих идей, способностей и интересов. 

Безусловно, этот день должен быть эмоциональным и вдохновляющим. Это день 
перспектив, планов,  и ожидания интереснейшего продолжения уже в рядах  «Движение 

Первых» 
 



Приложение 1 

         Дата Мероприятие Ответственные 

03.06. День 

первооткрывателя 

 

 

1. Старт Дня. Организационная линейка, посвящённая 

открытию лагеря. 

2. Знакомство с законом лагеря, с гимном и 

атрибутикой лагеря, по какому принципу будет 

проходить лагерь. 

3.  Инструктажи по технике безопасности. 

4.  Отрядное дело «Доброе дело Первых» 

 Коллективно-творческая игра «О первооткрывателях». 

5 «Путь Первых»- обсуждение результатов дня. 

Калякова Н.Г. 

Французова Л.И. 

 

04.06.  Ценности  

«Движения Первых» 

1.Старт Дня. Беседа «Первые»-ценности и смыслы 

2. Беседа «Правила поведения в столовой». 

Организация дежурства. 

3.   Игра «Норматив Первых» 

4.  Отрядное дело «Доброе дело Первых» 

5 «Путь Первых»- обсуждение результатов дня 

Калякова Н.Г. 

Французова Л.И. 

 

05.06. Образование и 

знания «Учись и 

познавай!»; Наука и 

технологии «Дерзай и 

открывай!  

 1..  Старт Дня Беседа «Лучшие изобретения 

человечества» 

2. Отрядное дело: проект «Школа будущего» 

3. Защита проектов. 

4  «Путь Первых»- обсуждение результатов дня 

Калякова Н.Г. 

Французова Л.И. 

 

06.06.Волонтерство и 

добровольчество 

«Благо твори»; 

 1Старт Дня. Интерактивная экскурсия в Музей –

усадьбу А.С.Пушкина Б.Болдино. 

2. Марафон «Читаем А.С.Пушкина с «Первыми» 

3. Отрядное дело: волонтерская акция уборка 

территории храма с. Большое Игнатово 

4. Беседа «Кто такие  волонтеры» 

 5 «Путь Первых»- обсуждение результатов дня 

Калякова Н.Г. 

Французова Л.И.. 

 

07.06.  Экология и 

охрана природы 

«Береги планету!» 

1.  Старт Дня.  Беседа « Эко привычки в быту» 

2.  Игра « Жители Красной Книги Мордовии» 

3. Акция «Сохраним планету вместе» 

4. «Чистый дом» экологический десант 

5 «Путь Первых»- обсуждение результатов дня  

Калякова Н.Г. 

Французова Л.И.. 

 

08.06.  Культура и 

искусство «Сохраняй 

и вдохновляй!»; 

Медиа и 

коммуникации 

«Расскажи о 

главном!» 

1.  Старт Дня. Беседа «Культурный код русского 

человека» 

2.   Отрядное дело: снимаем тизер по мотивам 

литературного произведения. 

3.Представление Тизеров  

4. Мастер-класс по правилам видеосъемки от 

представителей школьного медиацентра. 

5 «Путь Первых»- обсуждение результатов дня 

Калякова Н.Г. 

Французова Л.И.. 

 

09.06.  Служи 

Отечеству 

1.  Старт Дня. Беседа «Служить Отечеству может 

каждый» 

2.   Отрядное дело: «Ожившие памятники России» 

3.Представление отрядных дел. 

4. Посещение Районного музея боевой и трудовой 

славы с целью изучения истории памятника воинам, 

погибшим в ВОВ с.Б.Игнатово 

5 «Путь Первых»- обсуждение результатов дня 

Калякова Н.Г. 

Французова Л.И.. 

 

10.06.  Открывай 

страну!»;  

1.  Старт Дня.  

Беседа «Интересные места Большеигнатовского 

района» 

Калякова Н.Г. 

Французова Л.И.. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дипломатия и 

международные 

отношения 

2.   Отрядное дело: составляем карту туристических 

мест.  

3.Представление карты туристических мест 

Большеигнатовского района.  

4. Экскурсия в место отдыха «Светлячок» 

5 «Путь Первых»- обсуждение результатов дня 

 

11.06.  Здоровый 

образ жизни 

Первая помощь  

1.  Старт Дня. Беседа «Что значит «быть здоровым» 

2.   Отрядное дело: станционная игра «Три минуты».  

3. Тренинг «Заповеди спасателя» 

4. Экскурсия в школьный медицинский пункт. 

5 «Путь Первых»- обсуждение результатов дня 

Калякова Н.Г. 

Французова Л.И.. 

 

12.06.  Умей дружить   1.  Старт Дня. Беседа «Со мной никто не дружит» 

2.   Отрядное дело: командная игра для участников 

детского пришкольного лагеря «Дружба крепкая» 

3.Акция «Друзья по переписке» 

4. «Путь Первых»- обсуждение результатов дня 

Калякова Н.Г. 

Французова Л.И.. 

 

13.06.    Наша Родина- 

Мордовия   

1.  Старт Дня. Беседа «Достопримечательности 

Саранска» 

2 Отрядное дело: посещение основных туристических 

мест г.Саранск. 

3 «Путь Первых»- обсуждение результатов дня 

Калякова Н.Г. 

Французова Л.И.. 

 

14.06.  Вместе в 

команде Первых 

1.  Старт Дня. Беседа « Проекты Первых» 

2.   Отрядное дело: Официальное закрытие смены, 

награждение активных участников смены. 

3. «Путь Первых»- обсуждение результатов смены 

Калякова Н.Г. 

Французова Л.И.. 

 



Приложение 2  

Форма план-сетки  лагеря активистов «Движение Первых» на базе пришкольного лагеря на 12 дней 
1 день 3.06.24 2 день 4.06.24 3 день 5.06.24 4 день 6.06.24 5 день 7.06.24 6 день 8.06.24 

\09:00 - Блок №1 

«Быть с Россией» 

Церемония открытия 

смены  

 

09:30 - Презентация 

программы смены 

 

10:00 - Создание 

детского 

оргкомитета/ 

Медиацентра 

 

10:15 - Квиз 

«Движение Первых» 

 

10:30 – 12:00 

Коллективно-

творческая игра  

«МЫ-

первооткрыватели» 

 

12.00- 13.00 КТД 

«Доброе дело 

Первых» уборка 

памятника павшим 

воинам с.Большое 

Игнатово 

 

 13:00-13:30 Обед 

13.30-14.00 

Путь Первых-

обсуждение 

результатов дня 

В течение каждого 

дня медиацентр 

освещает основные 

событий смены,  

09:00 - Зарядка 

 

09:15 - Утренний 

подъем флага РФ, 

линейка 

 

10:00 - Собрание 

детского оргкомитета  

 

10:30 – 11.00Блок №2 

«Быть в движении» 

Занятие №1 по курсу 

«Быть Первым» 

11.00-12:00 

Спортивная игра 

«Нормативы Первых» 

 

12.00- 13.00 КТД 

«Доброе дело 

Первых» плетение 

маскировочных сетей 

для военнослужащих 

участников СВО 

 

 13:00-13:30 Обед 

13.30-14.00 

Путь Первых-

обсуждение 

результатов дня 

 

 

В течение дня: работа 

медиацентра  

 

09:00 - Зарядка 

 

09:15- Утренний 

подъем флага РФ, 

линейка 

 

10:00 - Собрание 

детского оргкомитета 

(планирование 

мероприятия) 

 

10:30 Блок №2 «Быть 

в движении» 

Занятие по первой 

помощи 

 

11:30 -12.00 Блок №2 

«Быть в движении» 

Занятие №2 по курсу 

«Быть Первым» 

 

12:00 – 13.00 

Коллективно-

творческий проект 

«Школа Будущего» 

 

13:00-13:30 Обед 

13.30-14.00 

Путь Первых-

обсуждение 

результатов дня 

 

В течение дня: работа 

медиацентра  

 

09:00- Зарядка 

 

09:15 - Утренний 

подъем флага РФ, 

линейка 

 

10:00 - Собрание 

детского оргкомитета 

 

10:30 - Блок №2 

«Быть в движении» 

Занятие №3 по курсу 

«Быть Первым» 

Волонтеры 

 

11:00 -11.30 

Поэтический 

марафон «Читаем 

Пушкина с Первыми» 

 

11:30 – 13:00 – 

волонтерская акция 

«Память» по уборке 

территории храма 

с.Большое Игнатово 

 

13:00-13:30 Обед 

13.30-14.00 

Путь Первых-

обсуждение 

результатов дня 

 

В течение дня: работа 

медиацентра  

 

09:00 - Зарядка 

 

09:15 - Утренний 

подъем флага РФ, 

линейка 

 

10:00 - Собрание 

детского оргкомитета 

 

10:15 - Старт блока 

№3 «Быть Вместе». 

«Круг интересов» 

10:15 – 11.00 Квест-

игра «Узнай 

первым!» 

11.00-12.00 

Экологический 

десант «Чистый дом» 

уборка берега пруда 

 

12:00 – 12.30 

тематическая игра 

«Жители Красной 

книги Мордовии» 

12.30- 13.00 Беседа 

«Экопривычки в 

быту» 

  

13:00-13:30 Обед 

13.30-14.00Путь 

Первых-обсуждение 

результатов дня 

В течение дня: работа 

медиацентра  

 

09:00 - Зарядка 

 

09:15 - Утренний 

подъем флага РФ, 

линейка 

 

10:00 - Блок №3 

«Быть Вместе» 

Работа клубов по 

интересам  

 

11:00 - «Что делают 

Первые? Первые 

ЛЮБЯТ РОССИЮ. 

КТД» 

 

1 



7 день 9.06.24 8 день 10.06.24 9 день 11.06.24 10 день 12.06.24 11 день 13.06.24 12 день 14.06.24 

В течение дня: работа 

медиацентра  

 

09:00 - Зарядка 

 

09:15 - Утренний 

подъем флага РФ, 

линейка 

 

10:00 - Блок №3 

«Быть Вместе» 

Работа клубов по 

интересам  

 

11:00 - Большая игра 

«Команда Первых» 

 

12:30 – 14:00 – Работа 

по плану 

отряда/лагеря 

В течение дня: работа 

медиацентра  

 

09:00 - Зарядка 

 

09:15 - Утренний 

подъем флага РФ, 

линейка 

 

10:00 - Блок №3 

«Быть Вместе» 

Работа клубов по 

интересам  

 

11:00 - Блок №2 

«Быть в движении» 

Занятие/поход в 

рамках проекта 

«Юннаты Первых» 

 

12:30 – 14:00 – Работа 

по плану 

отряда/лагеря 

 

 

 

 

В течение дня: работа 

медиацентра  

 

09:00 - Зарядка 

 

09:15 - Утренний 

подъем флага РФ, 

линейка 

 

10:00 - Собрание 

детского оргкомитета 

(планирование 

мероприятия) 

 

10:30 - Блок №3 

«Быть Вместе» 

Работа клубов по 

интересам  

 

11:30 - Блок №1 

«Быть с Россией» 

Классная встреча 

«Быть в Движении» 

 

12:30 – 14:00 – Работа 

по плану 

отряда/лагеря 

В течение дня: работа 

медиацентра  

 

09:00 - Зарядка 

 

09:15 - Утренний 

подъем флага РФ, 

линейка 

 

10:00 - Собрание 

детского оргкомитета 

(планирование 

мероприятия) 

 

10:30 - Блок №3 

«Быть Вместе» 

Работа клубов по 

интересам  

 

11:30 - «Что делают 

Первые? Первые 

ЛЮБЯТ РОССИЮ. 

Поэтический 

марафон» 

 

12:30 – 14:00 – Работа 

по плану 

отряда/лагеря 

В течение дня: работа 

медиацентра  

 

09:00 - Зарядка 

 

09:15- Утренний 

подъем флага РФ, 

линейка 

 

10:00 - Собрание 

детского оргкомитета 

(планирование 

мероприятия) 

 

10:30 - Блок №3 

«Быть Вместе» 

Работа клубов по 

интересам  

 

11:30 - «Что делают 

Первые? Первые 

ПУТЕШЕСТВУЮ 

ПО РОССИИ.  

 

12:30 – 14:00 – Работа 

по плану 

отряда/лагеря 

В течение дня: работа 

медиацентра  

 

09:00 - Блок №1 

«Быть с Россией» 

Церемония закрытия 

смены 

 

10:00 - Прощальный 

концерт; 

Работа по плану 

отряда/лагеря 

 

14:00 – 14:30 

Итоговое 

анкетирование 

 

 

 


